
Mês de Prevenção ao Suicídio

PROGRAMAÇÃO DE AÇÕES DA SAÚDE
UBS

UBS
Santiago Palestra sobre prevenção 4/9 8h30

UBS
São Bento

Caminhada pelo bairro em
valorização à vida com o grupo

de liang gong da unidade
8/9 -

DATA HORÁRIOATIVIDADE

UBS
Figueiras

Roda de conversa
sobre prevenção ao suicídio 11/9 9h

UBS
Amanda II

Roda de conversa “Cuidar da
saúde mental é cuidar da vida” 12/9 10h

UBS
Villagio

Ghiraldelli 
Debate sobre a campanha 12/9 8h

UBS
Santa Clara

Espaço reflexivo
– Você tem valor! 17/9 9h30

UBS
Amanda I

Palestra sobre
valorização da vida 18/9 9h

UBS
Parque do

Horto
Roda de conversa 18/9 -

UBS
Nova Europa Palestra sobre a campanha 22/9 13h30

UBS
Taquara
Branca

Aula de liang gong, em seguida
roda de conversa com o tema

“Prevenção e valorização à vida”
22/9 7h30

UBS
Bruno

Gamberini
Palestra sobre

Setembro Amarelo 23/9 8h

UBS
Novo

Ângulo

Roda temática com o tema
“Amor pela vida” e dinâmica em grupo

com o tema “Sua vida importa”
23 e

24/9
9h e
14h

UBS
São Jorge Grupo HiperDia

– Valorização da vida 
25/9 8h

UBS
Rosolém

Roda de conversa com o
tema de prevenção ao suicídio 23/9 8h30

UBS
Jardim

Adelaide
Atividade sobre

a campanha 26/9 9h

UBS
Orestes
Ôngaro

Atividade com o tema
de combate ao suicídio 26/9 10h

UBS
Marleciene Palestra com o tema “Depressão

e manejo da crise suicida”
17/9 Dia

todo

UBS
Santa

Esmeralda
Atividade com o tema

“A informação transforma vidas” 29/9 7h30

Hospital
Mario Covas

Palestra sobre estresse
no trabalho

15 e
22/9 9h


